Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny

Szkoly Podstawowej w Wandalinie

Podstawa prawna:

e Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483
zezm.).

e Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogoélne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526 ze zm.).

e Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2017 r. poz. 1189
ze zm).

e Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o$wiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2016 r. poz. 1943
zezm.).

e Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2017 r. poz. 59 ze zm.).

e Statut Szkoty Podstawowej w Wandalinie .

Wstep

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej
w Wandalinie opiera si¢ na hierarchii warto$ci przyjetej przez rade pedagogiczng, rade
rodzicow 1 samorzad uczniowski, wynikajacych z przyjetej w szkole koncepcji pracy. Tresci
szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego sa spojne ze statutem szkoty
i wewnatrzszkolnym systemem oceniania. Istotg dziatan wychowawczych i profilaktycznych
szkoly jest wspotpraca catej spotecznosci szkolnej oparta na zatozeniu, ze wychowanie jest
zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktora w swojej dziatalno$ci musi uwzgledniac¢
zaré6wno wole rodzicow, jak 1 priorytety edukacyjne panstwa. Rolg szkoty, oprécz jej funkeji
dydaktycznej, jest dbalo$§¢ o wszechstronny rozwdj kazdego z ucznidéw oraz wspomaganie
wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniow
W rozwoju ku pelnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowe;j
i spotecznej. Proces wychowania jest wzmacniany i uzupetniany poprzez dziatania z zakresu
profilaktyki problemoéw dzieci i mtodziezy.

Program wychowawczo-profilaktyczny szkoty tworzy spojng cato$¢ ze szkolnym zestawem
programdw nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowe;j.

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny okresla sposob realizacji celow ksztatcenia
oraz zadan wychowawczych zawartych w podstawie programowej ksztalcenia ogodlnego,
uwzgledniajagc kierunki 1 formy oddzialywan wychowawczych, ktorych uzupeinieniem
sg dziatania profilaktyczne skierowane do ucznidéw, rodzicéw i nauczycieli.

Program wychowawczo-profilaktyczny zostal opracowany na podstawie diagnozy potrzeb
I probleméw wystepujacych w srodowisku szkolnym, z uwzglgdnieniem:

1) wynikow ewaluacji (np. wewngtrznej, zewnetrznej),

2) wynikow nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,



3)

4)

5)

analizy wcze$niejszego programu wychowawczego i programu profilaktyki
realizowanych w roku szkolnym 2016/2017,

wnioskow 1 analiz (np. wnioski z pracy zespotdw nauczycieli klas mtodszych i zespotu
nauczycieli klas starszych),

innych dokumentéw i spostrzezen waznych dla szkoty (np. koncepcja funkcjonowania
I rozwoju szkoty opracowana przez dyrektora, uwagi, spostrzezenia, wnioski
nauczycieli, uczniéw, rodzicéw).

Podstawowym celem realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego jest
wspieranie dzieci i mlodziezy w rozwoju oraz zapobieganiec zachowaniom problemowym,

ryzykownym. Waznym elementem realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego jest
kultywowanie tradycji szkoty.

Podstawowe zasady realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego
obejmuja:

powszechng znajomos¢ zatozen programu — przez uczniéw, rodzicéw i wszystkich
pracownikow szkoty,

zaangazowanie wszystkich podmiotéw szkolnej spotecznos$ci 1 wspotprace w realizacji
zadan okre$lonych w programie,

respektowanie praw wszystkich cztonkdéw szkolnej spotecznosci oraz kompetenc;ji
organow szkoty (dyrektor, rada pedagogiczna, rada rodzicow, samorzad uczniowski),

wspoétdzialanie ze srodowiskiem zewngtrznym szkoty (np. udziat organizacji
I stowarzyszen wspierajacych dziatalno$¢ wychowawczag i profilaktyczng szkoty),

wspotodpowiedzialnosé¢ za efekty realizacji programu,

inne (wazne dla szkoty, wynikajace z jej potrzeb, specyfiki).



I. Misja szkoly
»WYCHOWANIE KU WARTOSCIOM ”

»W wychowaniu chodzi wlasnie o to, azeby czlowiek stawal si¢ coraz bardziej
czlowiekiem - o to, azeby bardziej byl, a nie tylko wiecej mial; aby wiec poprzez to,
CO ma, co posiada, umial bardziej i pelniej by¢ czlowiekiem, to znaczy, azeby réwniez
umial bardziej by¢ nie tylko z drugim, ale i dla drugich”

Jan Pawel 11

JesteSmy dla naszych uczniow przewodnikami po wspolnej wedrowce przez Swiat.
Pomagamy dziecku zrozumie¢ siebie i innych. Wyrabiamy nawyki bycia nie tylko
z drugim, ale i dla drugich. Swoje dzialanie opieramy na takich wartosciach jak: milos¢,
madros¢, wrazliwosé, sprawiedliwosé, solidarnosé, demokracja, pokdj, wolnos¢.

Il. Sylwetka absolwenta

Dazeniem Szkoly jest przygotowanie uczniéw do efektywnego funkcjonowania w zyciu
Spotecznym oraz podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialnosci
za wlasny rozwoj. Uczen konczacy szkole, posiada nastepujace cechy:

e kieruje si¢ w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,
e zna i stosuje zasady dobrych obyczajow i kultury bycia,

e szanuje siebie i innych,

e jest odpowiedzialny,

ezna histori¢ i1 kultur¢ wilasnego narodu 1 regionu oraz tradycje szkoly, przestrzega
zasad bezpieczenstwa 1 higieny Zycia,

e zna i rozumie zasady wspolzycia spolecznego,
e jest tolerancyjny,

ekorzysta z roznych zrodet wiedzy i1 informacji, racjonalnie wykorzystuje narz¢dzia
i technologie informatyczne,

e jest ambitny,
e jest kreatywny,
e jest odwazny,

* jest samodzielny,



eposiada wiedz¢ na temat wspdiczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych,
podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo wilasne i innych,

e szanuje potrzeby innych 1 jest chetny do niesienia pomocy,

e jest odporny na niepowodzenia,

e integruje si¢ z rowiesnikami i prawidlowo funkcjonuje w zespole.
III. Cele ogélne

Dziatalno$§¢ wychowawcza w szkole i1 placowce polega na prowadzeniu dzialan z zakresu
promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym
na osiaggni¢cie pelnej dojrzatosci w sferze:

e fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy
I Umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowania
zachowan prozdrowotnych,

e psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychiczne;j,
osiggnigcie wlasciwego stosunku do §wiata, poczucia sity, checi do zycia 1 witalnosci,
uksztattowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wilasnego potencjatu ksztattowanie
srodowiska sprzyjajacego rozwojowi uczniow, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej,

e spolecznej — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwartosci w zyciu
spotecznym, opartej na umiej¢tnosci samodzielnej analizy wzorow 1 norm
spotecznych oraz dokonywania wyboréow, a takze doskonaleniu umieje¢tnosci
wypetniania rdl spotecznych,

e aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu
wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia.

Dzialalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegolnosci:

1) wspoétdziatanie catej spotecznosci szkoty na rzecz ksztattowania u uczniow wiedzy,
umieje¢tnosci 1 postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

2) ksztattowanie hierarchii systemu warto$ci, w ktorym zdrowie i odpowiedzialnos¢
za wlasny rozwdj naleza do jednych z najwazniejszych warto$ci w zyciu, a decyzje
W tym zakresie podejmowane s3 w poczuciu odpowiedzialnos$ci za siebie i innych,

3) wspotprace z rodzicami lub opiekunami uczniéw w celu budowania spojnego systemu
warto$ci oraz ksztaltowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu
zycia oraz zachowan proekologicznych,

4) wzmacnianie ws$rod uczniow i wychowankow wigzi ze szkota oraz spolecznoscia
lokalna,

5) ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placowce, budowanie prawidtowych
relacji rowiesniczych oraz relacji ucznidw 1 nauczycieli, wychowankow



| wychowawcow, a takze nauczycieli, wychowawcow i rodzicow lub opiekunow,
W tym wzmacnianie wi¢zi z rowiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami,

6) doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcéw w zakresie budowania
podmiotowych relacji z wuczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz
warsztatowej pracy z grupa uczniow,

7) wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcow oraz
rodzicow lub opiekunow,

8) ksztaltowanie u uczniow postaw prospolecznych, w tym poprzez mozliwo$¢ udziatu
W dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu
uczniéw w zyciu spotecznym,

9) przygotowanie uczniow do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej
I Swiatowej,

10) wspieranie edukacji rowiesniczej i programoéw roéwiesniczych majacych na celu
modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych.

Dzialalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegolnosci:

1) poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekundéw, nauczycieli i wychowawcow na temat
prawidtowosci rozwoju 1 zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i milodziezy,
rozpoznawania wczesnych objawow uzywania S$rodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, $rodkow zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych,
a takze suplementow diet i lekow w celach innych nizZ medyczne oraz postgpowania
w tego typu przypadkach,

2) rozwijanie i wzmacnianie umiej¢tnosci psychologicznych i spotecznych ucznidéw,

3) ksztaltowanie u ucznidéw umiejetnosci zyciowych, w szczegodlnosci samokontroli,
radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wlasnych emocji,

4) ksztaltowanie krytycznego mysSlenia i wspomaganie ucznidow i wychowankow
W konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych
prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu Zyciu,

5) prowadzenie = wewnatrzszkolnego  doskonalenia ~ kompetencji ~ nauczycieli
I wychowawcow w zakresie rozpoznawania wczesnych objawdéw uzywania srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych, oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,

6) doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcoéw w zakresie profilaktyki
uzywania §rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia
psychicznego wieku rozwojowego.

Dziatalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji,
dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcow, na temat zagrozen



I rozwigzywania probleméw zwigzanych z uzywaniem $rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych skierowanych
do ucznidow oraz ich rodzicéw lub opiekunow, a takze nauczycieli i wychowawcoéw oraz
innych pracownikow szkoty.

Dzialalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegolnosci:

1) dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub
opieckunom na temat skutecznych sposobow prowadzenia dziatlan wychowawczych
i profilaktycznych zwigzanych z przeciwdzialaniem uzywaniu $rodkéw odurzajacych,
substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych
I innych zagrozen cywilizacyjnych,

2) udostgpnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow i wychowankow,
ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku uzywania $rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

3) przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz
nauczycielom iwychowawcom na temat Kkonsekwencji prawnych zwigzanych
Z naruszeniem przepisow ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

4) informowanie uczniow 1 wychowankow oraz ich rodzicow Ilub opiekunow
0 obowiazujacych procedurach postepowania nauczycieli i wychowawcéw oraz
0 metodach wspotpracy szkot i placowek z Policja w sytuacjach zagrozenia narkomanig.

Dziatalno$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki
uniwersalnej, selektywnej 1 wskazujace;.

Dzialalno$¢ profilaktyczna obejmuje:

1) wspieranie wszystkich uczniéw i wychowankow w prawidlowym rozwoju i zdrowym
stylu zycia oraz podejmowanie dzialan, ktorych celem jest ograniczanie zachowan
ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich srodkow odurzajacych,
substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

2) wspieranie uczniow i wychowankow, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacj¢ rodzinna,
srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym stopniu narazeni na ryzyko
zachowan ryzykownych,

3) wspieranie uczniow i wychowankow, u ktorych rozpoznano wczesne objawy uzywania
srodkdw odurzajacych, substancji psychotropowych, S$rodkow zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych lub wyst¢powania innych zachowan ryzykownych, ktore nie
zostaly zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia.

Dziatania te obejmuja w szczegolnosci:

1) realizowanie wsrod uczniow i wychowankow oraz ich rodzicow lub opiekundow
programow profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb
indywidualnych 1 grupowych oraz realizowanych celow profilaktycznych,
rekomendowanych w ramach systemu rekomendacji, o ktérym mowa w Krajowym
Programie Przeciwdziatania Narkomanii,

2) przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i wuzdolnienia, jako
alternatywnej pozytywnej formy dziatalno$ci zaspakajajacej wazne potrzeby,



3)

4)

5)

w szczegblnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji
zyciowej,

ksztalttowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu S$rodkéw odurzajacych,
substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych
przez ucznidw, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych,
doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcéw w zakresie realizacji szkolnej
interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniow i wychowankow
zachowan ryzykownych,

wlaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno- terapeutyczny,
0 ktorym mowa w art. 71b ust. 1b ustawy o systemie os$wiaty, dziatan z zakresu
przeciwdziatania uzywaniu §rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych.

Najwazniejsze dzialania w pracy wychowawczej sa ukierunkowane na:

e wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej i tworczej,

e przygotowanie uczniow do prawidlowego funkcjonowania w grupie spotecznej
(szkole, klasie),

e wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy,

e rozbudzanie poczucia wlasnej wartosci, wiary we wiasne sity i mozliwosci,

e budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej,

e przeciwdzialanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,

e przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,

e troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicow.

Zadania profilaktyczne programu to:

e zapoznanie z normami zachowania obowigzujacymi w szkole,

¢ znajomos$¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty,

e promowanie zdrowego stylu zycia,

e ksztaltowanie nawykow prozdrowotnych,

e rozpoznawanie sytuacji 1 zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze Srodkow
psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papierosow, alkoholu
I narkotykow),

e zapobieganie i1 eliminowanie z zycia szkolnego agresji oraz przemocy rowiesnicze;j,

e niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefondéw
komorkowych i telewizji,

e wzmacnianie poczucia wilasnej wartosci uczniow, podkreslanie pozytywnych
doswiadczen zyciowych, pomagajacych mtodym ludziom uksztattowaé pozytywna
tozsamosc,

e uczenie sposoboéw wyrazania wlasnych emocji i radzenia sobie ze stresem.



V. Struktura oddzialywan wychowawczych

1.

Dyrektor szkoly:

stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba o prawidtowy
poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty,

inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan
W procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych,
organizacyjnych lub metodycznych, ktoérych celem jest rozwijanie kompetencji
uczniow,

stwarza warunki do dziatania w szkole lub placowce: wolontariuszy, stowarzyszen
I innych organizacji, w szczegodlnosci organizacji harcerskich, ktorych celem
statutowym jest dziatalno$¢ wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form
dzialalnosci dydaktycznej, wychowawczej, opiekunczej i innowacyjnej szkoty,

wspOlpracuje z zespotem wychowawcoéw, pedagogiem, psychologiem, oraz
samorzadem uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

czuwa nad realizowaniem przez uczniéw obowigzku szkolnego,

nadzoruje zgodno$¢ dzialania szkoly ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad
oceniania, praw uczniow, kompetencji organow szkoty,

nadzoruje realizacje szkolnego programu wychowawczo-profilaktyczneg

Rada pedagogiczna:

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie
dzialan profilaktycznych,

opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go
W porozumieniu z radg rodzicow ,

opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postgpowania nauczycieli
W sytuacjach zagrozenia mlodziezy demoralizacja i przestgpczos$cia

uczestniczy w realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego,

uczestniczy w ewaluacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

Nauczyciele:

wspotpracujg z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadan wychowawczych,
uczestniczg w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,



sa czlonkami zespolu nauczycieli i1 wykonuja zadania zlecone przez
przewodniczacego zespotu,

reaguja na obecno$¢ w szkole oséb obcych, ktére swoim zachowaniem stwarzajg
zagrozenie dla ucznia,

reaguja na przejawy agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien uczniéw,

przestrzegaja obowigzujacych w szkole procedur postgpowania w sytuacjach
zagrozenia mlodziezy demoralizacja i przestepczoscia,

udzielajg uczniom pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych,
ksztalcg i wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu 1 demokracji,

rozmawiaja z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postgpach
W nauce na swoich zajeciach,

wspierajg zainteresowania 1 rozwoj osobowy ucznia,

. Wychowawcy klas:

diagnozuja sytuacj¢ wychowawcza w klasie,
rozpoznaja indywidualne potrzeby uczniow,

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celéow 1 zadan okreslonych
w Szkolnym Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowujg plan pracy
wychowawcze] dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike
funkcjonowania zespotu klasowego i potrzeby uczniow,

przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej 1 wnioski
do dalszej pracy,

zapoznaja ucznidow swoich klas i ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym
i obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

oceniaja zachowanie uczniow swojej klasy, zgodnie z obowigzujagcymi w szkole
procedurami,

wspoOlpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami ucznidéw,
pedagogiem z PPP w Opolu Lubelskim oraz specjalistami pracujagcymi z uczniami
0 specjalnych potrzebach,

wspierajg uczniow potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuaciji,
rozpoznaja oczekiwania swoich uczniéw i ich rodzicow,
dbaja o dobre relacje uczniow w klasie,

podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdzialania niewtasciwym
zachowaniom podopiecznych,



e wspotpracuja z sadem, policja, innymi osobami i instytucjami dzialajacymi na rzecz
dzieci i mlodziezy,

e podejmujg dziatania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych.

5. Rodzice:
e wspottworzg szkolny program wychowawczo-profilaktyczny,

e uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

e uczestnicza w wywiadéwkach organizowanych przez szkole,

e zasi¢gajg informacji na temat swoich dzieci w szkole,

e wspoOlpracuja z wychowaweca klasy 1 innymi nauczycielami uczacymi w klasie,
o dbaja o wtasciwa forme spedzania czasu wolnego przez ucznidéw,

e rada rodzicow uchwala w porozumieniu z rada pedagogiczng program
wychowawczo-profilaktyczny szkoty.

6. Samorzad uczniowski:

e jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego ucznidw szkoty, dziatalnosci
o$wiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wlasnymi potrzebami
I mozliwos$ciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

e wspoOlpracuje z Rada Pedagogiczna,
e prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow,
e reprezentuje postawy 1 potrzeby srodowiska uczniowskiego,
e propaguje ide¢ samorzadnosci oraz wychowania w demokracji,
e dba o dobre imi¢ 1 honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,
e moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.
V. Kalendarz uroczystoSci:
e uroczyste rozpoczecie roku szkolnego (wrzesien),
e sprzatanie $wiata (wrzesien),
e Slubowanie klasy pierwszej (pazdziernik),
e Dzien Edukacji Narodowej (pazdziernik),
e pasowanie na przedszkolaka (listopad),
e Narodowe Swigto Niepodleglosci (listopad),

e tydzien witaminkowy (listopad),



andrzejki szkolne (listopad),

mikotajki klasowe (grudzien),

jasetka (grudzien),

koledowanie wsrod lokalnej spotecznosci (grudzien/styczen),
Dzien Babci 1 Dziadka (styczen),

choinka szkolna (styczen),

szkolne walentynki (luty),

Dzien Bezpiecznego Internetu (luty),

Dzien Kobiet (marzec),

pierwszy dzien wiosny (marzec),

poranek wielkanocny (marzec/kwiecien),

Dzien Ziemi (kwiecien),

szkolne obchody rocznicy uchwalenia Konstytucji 3 Maja (maj),
Dzien Matki i Ojca (maj),

Dzien Sportu (czerwiec),

zakonczenie roku szkolnego (czerwiec).

V1. Szczegotowe cele wychowawcze do realizacji.

OBSZAR ROZWOJU INTELEKTUALNEGO

1.
2.
3.
4.

Rozpoznanie i rozwijanie mozliwosci, uzdolnien i zainteresowan uczniow.

Udziatu uczniow w zajeciach pozalekcyjnych.

Wszyscy uczniowie wymagajacy wsparcia uzyskaja pomoc w odpowiedniej formie.

Poprawa frekwencji ucznidéw na zajgciach lekcyjnych.

OBSZAR ROZWOJU SPOLECZNEGO:

1.

Integracja zespotow klasowych.

2. Rozumienie i respektowanie obowigzujacych norm.

3. Rozwijanie postaw prospotecznych i dziatalno$ci charytatywne;.

OBSZAR ROZWOJU FIZYCZNEGO

1.

Ksztaltowanie umiejgtnosci podejmowania i realizacji zachowan prozdrowotnych.



2. Nauczyciele przeprowadzaja zajgcia 1 akcje sprzyjajace ksztaltowaniu postaw
prozdrowotnych.

3. Wigkszo$¢ ucznidw jest §wiadoma zaleznos$ci pomiedzy odpowiednim stylem zycia
a zdrowiem.

OBSZAR ROZWOJU EMOCJONALNEGO

1. Ksztaltowanie pozytywnego obrazu wtasnej osoby.

2. Przeprowadzenie zaj¢¢ psychoedukacyjnych w klasach na temat umieje¢tnosci
samooceny i rozpoznawania swoich predyspozyciji.

3. Wigkszos¢ ucznidéw potrafi wskaza¢ swoje mocne i stabe strony.

4. Wigkszos$¢ ucznidw potrafi wskaza¢ konstruktywne sposoby rozwijania swoich
predyspozycji i pokonywania potencjalnych trudnosci.

VII. Klasowe programy wychowawczo- profilaktyczne.

PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY KLASY I- 111

WARTOSCI

PRACA NAD SOBA
PRZYJAZN

ZADANIA
WYCHOWAWCZO-
PROFILAKTYCZNE

Kultura zachowania si¢
na zajgciach wobec siebie

i wobec nauczyciela.

Wprowadzenie zasad i norm

wspoélzycia w grupie klasowe;.

Radzenie sobie

w trudnych sytuacjach.
Identyfikacja sposobow
przezywania emocji
pozytywnych

i negatywnych.

Ksztaltowanie poczucia

akceptacji dla innych.

OSOBY

OCZEKIWANE EFEKTY ODPOWIEDZIALNE

Uczen: Wychowawca
-zna zasady i normy zachowania si¢ Nauczyciele
wobec kolegow Rodzice

i nauczycieli,

- przestrzega regulaminu zachowania si¢,

- rozumie konieczno$¢
podporzadkowania si¢ pewnym normom
dla dobra wspotzycia w Klasie,

potrafi wspotpracowac w grupie,

-potrafi radzi¢ sobie ze stresem.

-jest tolerancyjny,

-szanuje kolegow,



Przestrzeganie praw czlowieka.

Poszanowanie wlasnosci swojej

i innych.

Dbatos¢ o klase
i szkofe.

Wspolne odkrywanie warto$ci i

ich znaczenia dla innych.

Nauka rzetelnej, samodzielnej
pracy, systematycznosci

obowigzkowosci.

Uwaga! ,,Obcy” Co zrobisz?

Dbamy o zycie swoje i innych.
Katastrofy, zagrozenia

terrorystyczne.

-respektuje prawa drugiego cztowieka,

-Zna swoje prawa,

-rozumie pojecie wlasnosci (osobistej,

publicznej, klasowej),

-Szanuje sprzet i przybory szkolne,
-podaje i realizuje pomysty i jak zadbaé
0 estetyczny wyglad klasy, szkoty,

-zna i stosuje si¢ do obowiazkow

dyzurnego,

-rozumie potrzebe¢ poszanowania pracy
sprzataczek, wlasciwego zachowania sig¢
w tazience szkolnej,

-ksztattuje wlasny charakter

1 osobowos¢,

-jest odpowiedzialny za siebie

i innych,

-na najczesciej spotykane sytuacjami
zagrozenia bezpieczenstwa ze strony
0s0b nieznajomych w miejscach
publicznych. Umiejetnie zachowuje si¢

w takich sytuacjach,

-przyjmuje wlasciwe postawy wobec
zagrozenia spowodowanego atakiem
terrorystycznym oraz innym zagrozeniem

zdrowia lub zycia.




Uczenh: Wychowawca
-zna zasady przechodzenia na drugg Nauczyciele
strone, Rodzice
) ) -wyjasnia znaczenie przechodzenia na

Bezpieczenstwo w szkole i w
druga strone tylko w wyznaczonych

drodze do szkoty. o
miejscach,
-bezpiecznie bawi si¢ (wybiera miejsca
z dala od jezdni, toréw kolejowych itp.),
-Potrafi wlasciwie zachowac¢ sie
na przystanku szkolnym,
-wskazuje i unika miejsc
niebezpiecznych w szkole,

BEZPIECZENSTWO -przestrzega zasad bezpieczenstwa,

-zna niebezpieczenstwa ktoére moga
pojawic si¢ w czasie zabawy,
-bezpieczna obstuguje urzadzenia
elektryczne,

Niebezpieczne zabawy.
-rozumie pojg¢cia ,,obcy”,

-ma nawyk wlasciwego korzystania
z urzadzen elektronicznych, telefonow,
komputerow, tabletow,

-zZna zagrozenia zwigzane

Bezpieczefstwo
o z postugiwaniem si¢ tymi urzadzeniami
W SI€eCI . .
oraz korzystanla Z Internetu,
-posiada niezbgdng wiedze
0 prawidlowym funkcjonowaniu
organizmu.
Udziat Uczen: Wychowawca
W uroczystosciach: -Szanuje nauczyciela za jego trud Nauczyciele
-rozpoczgciu roku szkolnego, wktadany w edukacje dzieci i mtodziezy, | Rodzice
-Swigta Zmartych, -bierze udziat w uroczystym apelu,
OJCZYZNA, o N o .
PATRIOTYZM -porzadkowanie miejsc pamigci | -identyfikuje si¢ ze spotecznoscia
TRADYCJA, narodowej, zapalanie zniczy, szkolna.
HISTORIA .
-Swieta Niepodlegtoscei,
-Misterium
Bozonarodzeniowego,

-§lubowaniu klas pierwszych i na

przedszkolaka,



ODBIOR SZTUKI

MILOSC I RODZINA

ZDROWIE

-andrzejkach

i zabawie karnawalowej,
-Rocznicy Uchwalenia
Konstytucji

3 Vi Katynia,

-Poranku Wielkanocy,

-zakonczeniu roku szkolnego.

Przygotowanie do odbioru dziet
literackich, plastycznych
i muzycznych. Zapoznanie

z dorobkiem sztuki.

Moja rodzina, mdj dom.
Okazywanie uczu¢ mitosci i
szacunku rodzicom i rodzenstwu.
Organizowanie klasowych
uroczystosci z okazji Dnia
Matki, Ojca, Babci

i Dziadka.

Zdrowie

a odzywianie

Zdrowie a nasz tryb zycia

Uczen:

-zna rézne dziedziny sztuki,
-wlasciwie zachowuje si¢ podczas
spektakli, filmow, koncertu,
-przyjmuje wlasciwg postawe podczas

odbioru sztuki.

Uczen:

-szanuje nauczyciela za jego trud
wktadany w edukacje dzieci i mtodziezy,
-bierze udziat w uroczystym apelu.
Identyfikuje si¢ ze spotecznoscig szkolna,
-dostrzega znaczenie domu rodzinnego,
-potrafi okazywac uczucia mitosci,
przywiazania i szacunek dla rodzicow i
dziadkow zaproszonych na uroczystosci z
okazji ich $wigta,

-rozumie potrzebg¢ uczestnictwa

W zajeciach domowych, dbania o dom,

jego wyglad i estetyke.

Uczen:

-zna warto$ci odzywcze niektorych
produktow,

-uzasadnia koniecznos$¢ spozywania
surowych owocoéw i warzyw,
-respektuje zasady higieny przy
przygotowywaniu i spozywaniu

positkow,

Wychowawca
Nauczyciele

Rodzice

Wychowawca
Nauczyciele

Rodzice

Wychowawca
Nauczyciele
Opiekun SK PCK

Pielegniarka szkolna



-uktada menu zgodnie z poznanymi
zasadami,
-przygotowuje proste positki,
Dbanie o zdrowie -sporzadza swoéj diagram rozktadu dnia
i higien¢ osobista na wzor podanego,
-rozumie znaczenie gimnastyki porannej
dla zdrowia.
-dba o swoje zdrowie,
-wie jak nalezy dba¢ o higien¢ swojego
ciata i rozumie potrzebeg jej
przestrzegania,
-ubiera si¢ stosownie do stanu pogody,
-wie, jak nalezy zachowac¢ si¢ podczas
kichania i kaszlu,

-dba o zgby.

PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY KLASY IV

ZADANIA OSOBY
WARTOSCI WYCHOWAWCZO- OCZEKIWANE EFEKTY ODPOWIEDZIALNE
PROFILAKTYCZNE
Udziat w uroczysto$ciach Uczen: Wychowawca
rocznicowych, szkolnych - jest wrazliwy na warto$ci uniwersalne
i srodowiskowych: i narodowe: pokdj, patriotyzm, godno$¢,
- |1 IX — rozpoczecie roku - wykazuje zamitowanie do tradycji,

szkolnego i rocznica wybuchu | - okazuje szacunek kombatantom i tym,

II wojny $wiatowe;j, ktorzy oddali zycie za ojczyzne.
OJCZYZNA, )

PATRIOTYZM NAROD | - 11 XI — Swigto Odzyskania
Niepodlegtoscei,
- 3V — Uchwalenie Konstytucji,
- upamigtniajacych zbrodnie
katynska,
- porzadkowanie miejsc pamigci
narodowej.
Umowy klasowe np: Uczen: Wychowawca
punktualno$¢, pomoc w nauce, | - jest punktualny, obowiazkowy, Rada Pedagogiczna

DEMOKRACJA, kulturalne zachowanie, szacunek| kulturaln

ODPOWIEDZIALNOSC ’ Y.
dla wszystkich, - wykazuje szacunek do symboli
odpowiedzialno$¢ za swoje religijnych, rowiesnikow

czyny. i pracownikow szkoty.



PRACA
DLA
SPOLECZENSTWA

ZDROWIE

PRACA NAD SOBA

Wybdr samorzadu klasowego.
Poznanie zasad dobrego
wychowania i stosowanie ich w

zyciu.

Udzial w akcjach
ogolnopolskich i na rzecz
szkoty:

-“Sprzatanie Swiata”,
porzadkowanie terenow

zielonych.

Udzial w r6znych akcjach
charytatywnych

i apelach promujacych dobre
zachowanie,

higiene, zdrowy styl zycia

-Wspdlne spozywanie drugiego
$niadania.

-Bezptatne dozywianie dla
dzieci z rodzin

znajdujacych si¢ w trudne;j
sytuacji materialne;j.
-Pogadanka na temat higieny
osobistej,

Racjonalne odzywianie

i nawyki higieniczne
Swiadomos$é szkodliwosci
palenia papierosow

i zagrozenia chorobami XX
wieku. choroby XX wieku.
-Redagowanie gazetek
$ciennych poswigconych
tematyce zdrowotnej

Jak osiggng¢ sukces?
-aktywny udzial w zajeciach
lekcyjnych i pozalekcyjnych,

-udziat w r6znorodnych

Uczeh: Wychowawca
-wykazuje szacunek dla pracy

fizycznej,

- wykazuje poczucie

wspotodpowiedzialnosci za stan

srodowiska

-dba o czystos¢ i porzadek w otoczeniu,

-wykazuje postawe altruistyczng

i empatyczna,

-jest wrazliwy na potrzeby

innych

Uczen: Wszyscy nauczyciele
- troszczy si¢ o wlasne zdrowie,
sprawnosc¢ fizyczng i dobra kondycje

psychiczna,

- jest swiadomy zdrowego stylu zycia,
troski o higiene ciata i umystu,

- zna negatywne skutki siggania po

uzywki.

Uczen: Wychowawcy

- jest systematyczny Nauczyciel wychowania
- solidny fizycznego

- ma silng wolg.

- wykazuje che¢ i motywacje do nauki.



konkursach i zawodach
sportowych,

zgodnie z wlasnymi
mozliwo$ciami

i zainteresowaniami oraz
udziat w apelach

i przedstawieniach
szkolnych,

Samodzielna ocena

z zachowaniana l i ll

semestr.

-Zasady ruchu drogowego

BEZPIECZENSTWO

WARTOSCI

OJCZYZNA
PATRIOTYZM
NAROD

-Bezpieczenstwo w szkole i w

domu

-Bezpieczenstwo w sieci.

- uczestniczy w zajeciach kultury
fizycznej, rozgrywkach sportowych,

- aktywnie spedza wolny czas,

- dokonuje samooceny wlasnego
zachowania,

- Zna swoje mocne strony, dostrzega
wlasne sukcesy i porazki,

Uczen: Wychowawca
- wykazuje si¢ znajomoscia znakoéw

drogowych, znakéw powszechne;j

informacji oraz przepiséw ruchu

drogowego.

- zna zasady bezpiecznego zachowania

w szkole i w domu,

- zna zasady madrego korzystania

Z Internetu.

PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY KLASY V

ZADANIA
WYCHOWAWCZO-
PROFILAKTYCZNE

Udzial w uroczystosciach
rocznicowych, szkolnych

i sSrodowiskowych:

- 1 IX —rozpoczgcie roku
szkolnego i rocznica wybuchu
II wojny $wiatowej,

- 11 XI — Swigto Odzyskania
Niepodlegtoscei,

- 3V — Uchwalenie Konstytucji,
- upamigtniajacych zbrodni¢
katynska,

OSOBY

OCZEKIWANE EFEKTY

ODPOWIEDZIALNE

Uczen: Wychowawca

- jest wrazliwy na warto$ci uniwersalne | Rodzice
i narodowe: pokdj, patriotyzm, godnos¢,

- wykazuje zamitowanie do tradycji,

- okazuje szacunek kombatantom i tym,

ktorzy oddali zycie za ojczyzng.



ZDROWIE

RODZINA

UCZCIWOSC,
ODPOWIEDZIALNOSC

- porzadkowanie miejsc
pamigci narodowej.
Udzial w pogadance i pokazie

zdrowego zywienia.

Udzial w zawodach sportowych

i imprezach rekreacyjnych.
Zorganizowanie Dnia Sportu
Szkolnego — 1VI.

,Jak sie czuje, gdy jestem

rozloszczony, a jak, gdy jestem

spokojny?”’
Rozpoznajemy swoje i cudze

uczucia.

Higiena osobista cztowieka.

Pogadanki na temat rodziny:
mamy, taty, babci, dziadka.
,,Drzewo rodowe — moje

korzenie”- konkurs klasowy.

Przydzielenie zadan dla
poszczegodlnych ucznidw w
klasie.

Przygotowanie imprez

klasowych.

Zorganizowanie pomocy
kolezenskie;j.
Samodzielna ocena z

zachowania na | i Il semestr.

Uczen:

- troszczy si¢ o wlasne zdrowie,
sprawnos¢ fizyczna i dobra kondycje
psychiczna,

- uczestniczy w zajeciach kultury
fizycznej, rozgrywkach sportowych,
- zna zasady zdrowego Zywienia

i higienicznego trybu zycia,

- aktywnie spedza wolny czas,

-rozpoznaje sposoby przezywania
pozytywnych i negatywnych emocji,
- akceptuje innych,

- rozpoznaje i hazywa uczucia
przezywane w roznych sytuacjach,
akceptuje uczucia przezywane przez
inne osoby,

- wykazuje postawe pro-zdrowotna,
a W szczegolnosci utrzymuje higiene
osobistg.

Uczen:

- okazuje szacunek rodzicom,
rodzenstwu, dziadkom, znajomym,

- bierze czynny udziat w pracach

domowych i jest odpowiedzialny

za wykonywanie stalych obowiazkow.

Uczen:

- ma poczucie przynaleznosci do grupy,

- wykazuje si¢ wlasng aktywnoscia,

- wykonuje przydzielone mu zadania,

- wykazuje si¢ empatia,

- dokonuje samooceny wlasnego
zachowania,
- zna swoje mocne strony, dostrzega

wlasne sukcesy i porazki,

Wychowawca
Nauczyciel wychowania

fizycznego

Wychowawca

Wychowawca
Rada Pedagogiczna

Rodzice



MILOSC BLIZNIEGO

Umowa klasowa dotyczaca

troski o szkolne mienie.

Komu potrzebne sa normy i

reguty?

Ghuchy telefon. O

porozumiewaniu si¢ z ludzmi.

Sytuacje trudne/ konfliktowe.

Udzial w akcjach
charytatywnych

organizowanych przez szkote:

- pomoc najbiedniejszym,
- zbidrka odziezy,
-pomoc w nauce choremu

koledze/kolezance.

- pokonuje napotykane trudnosci,

- dba o czystos¢ i wystroj w klasie,

- zna zasady i reguly panujgce w Klasie,
- zna normy i zasady w zyciu

codziennym,

- zna zasady dobrej komunikaciji,

- rozpoznaje sytuacje konfliktowe oraz
emocje przezywane w zwigzku z nimi,
- ksztaltuje umiejetno$¢ radzenia sobie
Z sytuacjami trudnymi.

Uczen:

-jest otwarty na potrzeby oraz uczucia
drugiego cztowieka,

- rezygnuje na rzecz innych,

-niesie pomoc drugiemu, potrzebujacym.

Wychowawca

Rada Pedagogiczna

PROGRAM WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY KLASY VI

WARTOSCI

DEMOKRACJA

WOLNOSC
W WYMIARZE

ZADANIA
WYCHOWAWCZO-
PROFILAKTYCZNE

Organizacja zespotu klasowego:

- wybor samorzadu,

- wytonienie wspolnych zadan
klasowych,

- ustalenie regulaminu
klasowego,

- autonomicznos$¢ dziatan w

wystroju klasy.

Zapoznanie z dokumentacja

OCZEKIWANE EFEKTY

Uczen:

-zna i stosuje zasady samorzadnosci,
-jest odpowiedzialny w podejmowaniu
decyzji,

- rozwija inicjatyw¢ zespolowa

i indywidualna,

- przestrzega zasad i regut panujacych
w Klasie oraz zasad i norm w zyciu
codziennym.

Uczen:

OSOBY

ODPOWIEDZIALNE

Wychowawca

Wychowawca



JEDNOSTKOWYM

W WYMIARZE KRAJU | szkolng WSO i statutem,

SWIATA

ODPOWIEDZIALNOSC

ZDROWIE

BEZPIECZENSTWO

prawami i obowigzkami ucznia.
Stosunki migdzyludzkie:

- zdefiniowanie pojecia
wolnosci;

- obserwacja wspotzycia:
wewnatrzklasowego,
wewnatrzszkolnego,

w spoteczenstwie,

- organizacja integrujacych
wycieczek.

Poczucie wtasnej odrebnosci

1 warto$ci w zespole, integracja
grupy.

Analiza wlasnych osiagnig¢.
Samoocena.

Ocena z zachowania na | ill
semestr.

Opieka nad ,,Debem Pamigci”.

Utrwalenie wiedzy na temat
racjonalnego odzywanie w
wieku rozwojowym:

- organizowanie pogadanek,

- ogladanie filméw na temat
szkodliwosci uzywek, higieny
osobistej, kultury spozywania
positkow.

Nabywanie umiejetnosci dbania
0 swoje zdrowie fizyczne i
umystowe

Zasady ruchu drogowego.

Bezpieczenstwo w okresie
jesienno-zimowym oraz po

zmroku.

Spotkanie z policjantem na
temat obrony przed agresja,

unikanie niebezpiecznych

- szanuje cudzg wolnos¢,
-wspolpracuje w grupie,
-znai stosuje si¢

do wewnatrzszkolnych regulaminow,

- tworzy zintegrowany zespot klasowy.

Uczen:
- jest odpowiedzialny za wihasne
osiggniecia oraz powierzone

obowigzki.

Uczen:

- jest swiadomy zdrowego stylu zycia,
troski o higieng ciata i umyshu,

- zna negatywne skutki si¢gania po

uzywki.

Uczen:
- przestrzega zasad ruchu drogowego,
- zna zasady bezpiecznego poruszania

si¢ po zmroku,

- radzi sobie w sytuacjach zagrozenia

zdrowia 1 zycia,

Rodzice

Wychowawca

Rada Pedagogiczna

Wychowawca

Rodzice

Wychowawca

Rodzice



PRACA NAD SOBA

sytuacji roznego typu.

Zasady radzenia sobie w
chwilach zagrozenia (np. umie¢
powiedzie¢ ,,nie", rozmawiac z
osobami zaufanymi, nie
zostawia¢ problemu dla siebie).
Ksztaltowanie wtasciwych
postaw wobec:

- zagrozenia spowodowanego
warunkami atmosferycznymi,

- niedotykanie dzikich zwierzat i
ptakow

Bezpieczenstwo w sieci.

Zagrozenia terrorystyczne.

Organizacja pomocy
kolezenskie;j.

Udziatl w konkursach

i zawodach sportowych.
Rozmowy na temat
kompleksow z ktorymi sobie nie
radzimy (scenki rodzajowe).
Umowa klasowa dotyczaca
zasad i norm wspoétzycia oraz
kultury osobistej.
Rozpoznawanie sytuacji
konfliktowych oraz emocji
przezywanych w zwiagzku z
nimi.

Stymulowanie poczucia wtasnej
odrebnosci 1 wartosci ,
ksztattowanie postawy tolerancji
wobec odmiennosci innych
ludzi, przeciwdziatanie

konfliktom.

- unika i nie stwarza sytuacji

zagrozenia,

- potrafi zachowac si¢ w sytuacjach
zagrozenia katastrofa,

- zna zasady madrego korzystania

z Internetu,

- potrafi zachowac¢ si¢ w sytuacji

zagrozenia atakiem terrorystycznym.

Uczen:

- jest tolerancyjny wobec siebie,

- jest odpowiedzialny za drugiego
cztowieka,

- ksztaltuje swoja silng wolg, charakter

oraz kulturg osobista,

- przestrzega ustalonych norm

wspolzycia,
- radzi sobie z sytuacjami trudnymi

i wewnetrznymi napieciami

emocjonalnymi,

- wykazuje postawe tolerancji wobec

innych oraz poczucie wlasnej wartosci.

Wychowawca
Nauczyciel wychowania
fizycznego

Rodzice



PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY KLASY VII

ZADANIA OSOBY
WARTOSCI WYCHOWAWCZO- OCZEKIWANE EFEKTY
PROFILAKTYCZNE ODPOWIEDZIALNE
Organizacja zespotu klasowego: | Uczen : Wychowawca
- wybor samorzadu, -jest wrazliwy na wartos$ci

- wylonienie wspodlnych zadan uniwersalne,

klasowych, -przejawia inicjatywe pracy
DEMOKRACJA - ustalenie regulaminu zespotowej i indywidualne;j,
klasowego, -zna i stosuje zasady samorzadnosci.

- autonomicznos$¢ dzialan w

wystroju klasy, podejmowanych

akcjach.
Stosunki miedzyludzkie: Uczen: Wychowawca
- zdefiniowanie pojecia wolnosci; | -jest tolerancyjny, Rodzice
- obserwacja wspotzycia: -szanuje cudzg i wlasng wolnosc,
‘s wewnatrzklasowego, -zna i stosuje si¢ do
WOLNOSC
W WYMIARZE wewnatrzszkolnego, w wewnatrzszkolnych regulaminéw,
JEDNOSTKOWYM spoteczenstwie; -tworzy zintegrowany zespo6t klaso
W WYMIARZE KRAJU | P : y Zinfegrowany zesp e
I SWIATA - organizacja integrujacych - ma poczucie bycia Polakiem i chetnie
wycieczek, dyskotek, spotkan, uczestniczy w apelach i akademiach
akcji, akademii. patriotycznych
-jest dumny, ze jest Polakiem.
Analiza wlasnych osiagnigc. Uczen: Wychowawca
Samoocena. -jest odpowiedzialny za wlasne
. ; ; e . Rada Pedagogiczna
ODPOWIEDZIALNOSC Ocena z zachowaniana | ill osiggniecia oraz powierzone
semestr. obowiazki;
-dokonuje samooceny,
-jest obiektywny.
Utrwalenie wiedzy na temat Uczen: Wychowawca
racjonalnego odzywanie W wieku Rodzice
rOZWOjoWym: -zna zasady zdrowego stylu zycia,
- organizowanie pogadanek,
ladanie films -troszczy si¢ o higiene ciata i umystu,
- t t
ZDROWIE ogladanie filméw na temat,

higieny osobistej, kultury

spozywania positkow,

odpowiedniej diety.

Utrwalenie wiedzy na temat -zna negatywne skutki uzywek

spozywania uzywek: napojow | j konsekwencje ich zazywania dla



BEZPIECZENSTWO

PRACA NAD SOBA

energetyzujacych, alkoholu,

papierosow, narkotykow.

Rozwijanie umiejgtnosci
prawidtowego uktadania przez
uczniow zajec z uwzglednieniem
proporcji czasu nauki,
wypoczynku, snu.

Zasady ruchu drogowego/
zachowania w sytuacji zagrozenia
zycia i pierwsza pomoc
przedmedyczna (instruktarz
udzielania pomocy, ratujacy

zycie).

Spotkanie z policjantem /lub
pogadanka na temat obrony przed
agresja, unikanie
niebezpiecznych sytuacji roznego
typu.

Zasady radzenia sobie

w chwilach zagrozenia (np.
umie¢ powiedzie¢ ,,nie",
rozmawiac z osobami zaufanymi,
nie zostawia¢ problemu dla

siebie).

Bezpieczenstwo w sieci:
rozmowy na temat
cyberprzemocy, hejtingu,

trolingu.

Udziat w konkursach, zawodach

sportowych, akcjach zwigzanych
z ekologia.

Rozmowy na temat kompleksow,

z ktérymi sobie nie radzimy.

Praca nad asertywnoscia, empatia

w stosunkach z innymi.

zdrowia.

Uczen:
-stosuje si¢ do zasad ruchu drogowego
-radzi sobie w sytuacjach zagrozenia

zdrowia i zycia,

-unika i nie stwarza sytuacji

zagrazajacych zyciu badz zdrowiu,

-jest asertywny,
-potrafi obiektywnie oceni¢ sytuacje

w kontaktach z obcymi,

-zna zasady madrego korzystania

Z Internetu.

Uczen:

-rozwija swoje zainteresowania,

-akceptuje samego siebie,

-jest odpowiedzialny za drugiego

czlowieka,

-ksztattuje w sobie silng wole i jest

Nauczyciele zajec¢
technicznych

i informatycznych

Wychowawca

Wychowawcy
Nauczyciel wychowania

fizycznego



asertywny,

Opanowanie stresu w trakcie -radzi sobie w trudnych sytuacjach,

egzamindw, sprawdzianow, -potrafi opanowac stres,

wystepow. - zna i stosuje techniki panowania nad
stresem,

Umowa klasowa dotyczaca zasad | -zna zasady i reguly panujace
i norm wspotzycia oraz kultury | w grupie, w szkole,
osobiste;j. -kulturalnie zachowuje sig,

-dba o dobre imi¢ szkoty,

Rozwigzywanie konfliktow drogg | -rozwiazuje problemy i konflikty
mediacji i negocjaciji. stosujac zasady dobrej komunikacji,
Zawo6d moich marzen. mediacji i negocjacji,

-mysli o wiasnym rozwoju i zawodzie

marzen,

- planuje swoja drogg zawodowa

W oparciu o zainteresowania i wlasne

mozliwosci.
Wzmacnianie wi¢zi emocjonalnej | Uczen: Wychowawca
w rodzinie poprzez kultywowanie | -rozwija poczucie bycia Rodzice
tradycji (Dzien Matki, Ojca, odpowiedzialnym za bliskich,
RODZINA mikotajki, Dzien Kobiet, Dzien | -potrafi ,,dawac” a nie tylko ,,bra¢” od
Chtopaka) oraz Swiat innych,
Wielkanocnych i Bozego -bezinteresownie pomaga.

Narodzenia.

PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY KLASY VIl

ZADANIA OSOBY
WARTOSCI WYCHOWAWCZO- OCZEKIWANE EFEKTY
PROFILAKTYCZNE ODPOWIEDZIALNE
Organizacja zespotu klasowego: | Uczen : Wychowawca
- wybor samorzadu, -jest wrazliwy na wartos$ci

- wylonienie wspolnych zadan uniwersalne,

DEMOKRACJA klasowych, -przejawia inicjatywe pracy
- ustalenie regulaminu zespolowej i1 indywidualnej
klasowego, -zna i stosuje zasady samorzadnosci,

- autonomiczno$¢ dzialan w



WOLNOSC
W WYMIARZE
JEDNOSTKOWYM
W WYMIARZE KRAJU
I SWIATA

ODPOWIEDZIALNOSC

ZDROWIE

BEZPIECZENSTWO

wystroju klasy, podejmowanych
akcjach.

Stosunki migdzyludzkie:

- zdefiniowanie pojecia wolnosci;
- obserwacja

wspoélzycia: wewnatrzklasowego,
wewnatrzszkolnego,

W spoteczenstwie;

- organizacja integrujacych
wycieczek, dyskotek, spotkan,

akcji, akademii.

Analiza wlasnych osiagni¢¢.
Samoocena.
Ocena z zachowaniana | ill

semestr.

Utrwalenie wiedzy na temat
spozywania uzywek: napojow
energetyzujacych, alkoholu,
papierosow, narkotykow,
dopalaczy Spotkanie z
pedagogien/ specjalista od
przeciwdziatania narkomanii,
alkoholizmowi. Pogadanki na
temat skutkéw niewtasciwego
zywienia (bulimia, anoreksja,
nadwaga, niedowaga, choroby
sercaiin.)

Zasady ruchu drogowego

i pierwsza pomoc przedmedyczna
(instruktarz udzielania pomocy,
ratujacy zycie).

Spotkanie z policjantem/lub
pogadanka na temat obrony przed
agresja, unikanie

niebezpiecznych sytuacji roznego

Uczen:

-jest tolerancyjny,

-szanuje cudza i wlasng wolnos¢,
-zna i stosuje si¢ do
wewnatrzszkolnych regulaminow,
-tworzy zintegrowany zespot klasowy,
-aktywnie wlacza si¢ w zycie szkoty,
-ma poczucie bycia Polakiem i chetnie
uczestniczy w apelach i akademiach
patriotycznych.

Uczen:

-jest odpowiedzialny za wlasne
osiggni¢cia oraz powierzone
obowigzki;

-dokonuje samooceny,

-jest obiektywny,

-zna konsekwencje wynikajace

Z niestosownego zachowania.

Uczen:

-zna zasady zdrowego stylu zycia,
-troszczy si¢ o higieng ciata i umystu,
-zna negatywne skutki uzywek

i konsekwencje ich zazywania dla

zdrowia.

Uczen:
-radzi sobie w sytuacjach zagrozenia

zdrowia i zycia,

-unika i nie stwarza sytuacji

zagrazajacych zyciu badz zdrowiu,

Wychowawca

Wychowawca

Rada Pedagogiczna

Wychowawca

Rodzice

Wszyscy nauczyciele



PRACA NAD SOBA

typu.

Zasady radzenia sobie -jest asertywny,
w chwilach zagrozenia (np. -potrafi obiektywnie oceni¢ sytuacje¢
umie¢ powiedzie¢ ,,nie", w kontaktach z obcymi,

rozmawia¢ z osobami zaufanymi,
nie zostawia¢ problemu dla
siebie).

Subkultury i sekty — sposoby

manipulacji, zagrozenia.

Bezpieczenstwo w sieci: -zna zasady madrego korzystania
rozmowy na temat Z Internetu,

cyberprzemocy, hejtingu, -zna konsekwencje wynikajace
trolingu. z nieczytania regulaminéw

na portalach spoteczno$ciowych.
Udziat w konkursach, zawodach | Uczen: Wychowawcy
sportowych, akcjach zwigzanych | -rozwija swoje zainteresowania,
z ekologia. -akceptuje samego siebie,
Rozmowy na temat kompleksow, | -jest odpowiedzialny za drugiego
z ktoérymi sobie nie radzimy. cztowieka oraz ochrone srodowiska,

Praca nad asertywnoscia, empatig | -ksztattuje w sobie silng wolg,

w stosunkach z innymi. -radzi sobie w trudnych sytuacjach,
Wolontariat, jako potrzeba -jest asertywny

bezinteresownej pomocy. -zna pojecie empatii,

Opanowanie stresu w trakcie -aktywnie wlacza si¢ w akcje
egzamindw, sprawdzianow, charytatywne i niesienie pomocy
WYStepow. innym,

-potrafi opanowac stres,

Egzamin 6smoklasisty. -zZna procedury przeprowadzania
Umowa klasowa dotyczaca zasad | egzaminu ésmoklasisty,

i norm wspoétzycia oraz kultury | -zna zasady i reguly panujace
osobiste;j. w grupie, w szkole
Rozwigzywanie konfliktow droga | -kulturalnie zachowuje sig,
mediacji i negocjacji.

,,MySsle o swojej przysztosci”.

Zawod moich marzen. -rozwigzuje problemy i konflikty
stosujac zasady dobrej komunikacji,
mediacji i negocjacji,

-realnie dobiera szkot¢ $rednia



do swoich mozliwo$ci oraz
zainteresowan,

-zna sposoby rekrutacji do szkoty
sredniej,

- my$li o wlasnym rozwoju i zawodzie

marzen.
Wzmacnianie wi¢zi emocjonalnej | Uczen: Wychowawca
w rodzinie poprzez kultywowanie | -rozwija poczucie bycia Rodzice
tradycji (Dzien Matki, Ojca, odpowiedzialnym za bliskich,
Mikotajki, Dzien Kobiet, Dzien | -potrafi ,,dawac” a nie tylko ,,bra¢” od
Chtopaka) oraz Swiat innych,
Wielkanocnych i Bozego -bezinteresownie pomaga,
RODZINA Narodzenia.
Pierwsze mitosci i zawody -potrafi odrézni¢ zauroczenie od
mitosne. sympatii,

-czuje potrzebg mitosci rowiesnicze;j.
- Szanuje druga osobe

- potrafi radzi¢ sobie z odrzuceniem.

VI11. Zasady ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat
prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji 1 podnoszenia skutecznosci programu
wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana begdzie poprzez:

1) obserwacje zachowan ucznidéw i zachodzacych w tym zakresie zmian,

2) analiz¢ dokumentacji,

3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrod uczniow, rodzicow i nauczycieli,
4) rozmowy z rodzicami,

5) wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli,

6) analiz¢ przypadkow.

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie przez wychowawcoéw poprzez sporzadzenie
sprawozdan wychowawczych na koniec | oraz Il semestru.

Program wychowawczo-profilaktyczny zostal uchwalony przez Rade Pedagogiczng i Rade
Rodzicow Szkoty Podstawowej w Wandalinie w dniu 25.09.2017 roku.



